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光之流轉
黃敏俊的色彩心靈學

文／連霈涵．圖版提供／秋刀魚藝術中心

　藝術不僅僅是創作，它更是一種追尋生命信仰與

哲學理念的過程，一種提昇生命價值的實踐。終

究，藝術是人類精神活動的最高體現。

　光是生命之源，也是黃敏俊熱情探索的真理。光

包含了色彩，而色彩，是藝術的主要元素之一，是

黃敏俊藝術創作的主軸。到目前為止，人們討論光

都採取從暗而亮的加法理論，即從無光的狀態加上

光亮。黃敏俊卻認為光的分析應以光本身為出發

點，以減法來看才是正確的。依循此一方向，黃敏

俊歸納出，光衰減後首先會出現三個第一次色，即

所謂的三原色，這三個顏色分別為黃、綠、紅，其

中的綠色較接近一般人認知的「青綠」，黃敏俊稱

之為「翠綠」，而紅色為一般通稱的「洋紅」。以

這三個顏色為中心，黃敏俊發展出一個全新的色彩

理論，此一理論讓所有色彩來源回到光，再由藝術

家之手，透過色彩在畫布上創造出具有生命之光的

繪畫。

　首先，黃敏俊指出黑暗並不是一種色彩，它只是

無光的狀態，因此色彩的分析不應由黑暗的色彩推

論到亮光，而應從自然光中最接近光、最純淨的色

彩去分析，而漸次分解到暗色。為了觀察光，黃敏

俊像19世紀末印象派的畫家們一樣來到戶外，只不

過他不再背負著印象派前輩們的色彩理論，他要透

過自己的雙眼，以最純真不受污染的心靈，去感受

大自然裡的光，重新探索色彩的奧祕。

　一般人總認為彩虹有紅、橙、黃、綠、藍、靛、

紫七種顏色，卻忽略了各個光色之間有著強弱之

分，而其中最為清楚、明確的，只有紅光、綠光

與黃光等三色光，這個現象該如何解釋呢？黃敏俊

從最明亮的光為起點分析，當光逐步衰減，便顯現

出光的原色，即肉眼可清楚分辨的紅光、綠光與黃

光；這三色是最初最接近光的色彩，是彩虹的主

色，也是光的原色。當彩虹變得更清晰時，我們才

能分辨出其它色調如深紅、深綠、紫等，而這些其

它的色彩，是由光的三原色互相調合而成的，並不

是光的主色，所以了解彩虹是說明光色很好的方

法。

　在黃敏俊的色彩系統中，一項突破性的論點在於

改變長久以來一般人在色彩認知中對藍色的定位。

他指出藍色是存在的，但是並不像黃、洋紅和翠綠
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是一種原色，它只在光線不足的情況之下出現。例

如綠色在缺乏光的情況下變暗，即顯現為藍色；紅

色變暗之後就呈現紫色。藍色可以從黃、洋紅和翠

綠等三原色互相調和而取得，並不是純淨、無法從

其它顏色調和而成純色。

　回到從黃、洋紅和翠綠三個原色，黃敏俊指出，

黃色是光亮的代表，它必須在其它顏色的存在之

下，經過比較才會顯現，如果沒有其它顏色可供比

較，肉眼是看不到黃色的，只能感知到亮度，如同

白天的黃光很強，但一般人只看到光而沒有意識到

黃。另一方面，紅與綠有著共生共存的關係，它們

在不同距離、不同立面之間互相轉換，彼此對照，

可以視為一體兩面。

　這套色彩理論不僅僅關於視覺感知與藝術，黃敏

俊進一步將這來自於大自然的理論對應到各個層

面，從中悟出天地萬物的內涵意義，建立更完整的

一套哲理。對於一位藝術家而言，藝術即人生，而

黃敏俊也以他的色彩理論，做為人生的信念。

　例如，洋紅與翠綠是兩個相對的極端，它們同時

存在，互相對應，總是相輔相成，有如陰陽相對，

就像太陽與月亮、男與女一般共生共存，少了任一

方就不完整。洋紅與翠綠也符合中國傳統美學中講

究的虛實概念，以水墨的道理應用，則顯進退得

宜。洋紅與翠綠更可以比為二極，從兩個極端的搭

配，而創造永恆的價值。

　這世間的萬事萬物總是在極端中取得和諧，若經

常處於某種極端之中，就會失衡而產生問題，甚至

毀壞。而智慧可以結合兩個極端以尋求平衡，使其

產生美好，就如同洋紅與翠綠適度的配合，形成平

衡正向的視覺景象，是為中庸之道。

　而介於色彩與黑暗間曖昧不明階段的藍色，本身

即帶有矛盾的特質。在心理上，藍色所引起的感受

也較為負面，例如憂鬱、哀愁等。有時繪畫中的藍

色容易引起人們的共鳴，因為藍色呼應了人們內心

的煩惱和矛盾。黃敏俊藉由洋紅、黃色和翠綠三色

建構而成、沒有藍色的藝術世界，帶給人們的純然

是正向的心靈感受，只要體會過這樣的美好，人們

往往就再也不喜歡藍色所引發的負面情緒了。

　黃敏俊的新作中，細膩的手法呈現一瞬間的當

下；光線對了，色彩隨著光的特性微妙變化，拉開

了空間，整個畫面就真實如同一扇開啟的門，讓觀

者確切地透過視覺感受到光存在於物體之前，使觀

者彷彿可以走進畫裡，感受那明亮溫暖的光。而光

在畫布上的行進如此躍然而現，遂串起了光陰的流

轉，讓平面的作品有了時間的縱向延續。而新系列

配合燈箱的創作，則開啟光色共存的另一個階段。

　黃敏俊從創作中領會了衝突與和諧的道理，對照

於生活中的經驗。但是就像人生一樣，取得適度的

平衡一向是相當微妙而難以透過簡單規則就能達成

的，就像面對同一事件，每個人看待的角度與好惡

感受也會不同。雖說黃敏俊只使用洋紅、翠綠、

黃與白色顏料作畫，但面對不同的創作課題，色彩

的配置也隨之產生不同的調整，將看似單純的三色

原理，發展為無盡的色彩變化。這其中的消長與共
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存，就像生活中的喜怒哀樂互相牽引組成了精采人

生一般，構成了一件美好的藝術品，透露出藝術家

對人生的種種哲思。
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